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1. CERTIFICACOES - ELAS FAZEM A DIFERENCA

Certificagbes promovidas por organismos internacionalmente reconhecidos vém sendo
cada vez mais requisitadas para demostrar experiéncia e conhecimento na area de
Gestao de Projetos.

Elas promovem beneficios pessoais e empresariais, pois atestam formacao, experiéncia e
competéncia para conduzir e dirigir projetos.

A nivel pessoal promovem diferencial salarial, empregabilidade, crescimento profissional
e demonstracdo de habilidades em gestao de projetos.

Organiza¢Oes publicas e privadas com profissionais certificados tendem a estruturar
melhor seus projetos, saber priorizar os mais importantes e atestar de forma
independente suas competéncias. Para empresas privadas, viabiliza ainda a participacao
em licitagOes e contratagdes que exijam profissionais certificados, pratica cada vez mais
frequente no mercado.

2. O PROGRAMA PMP EXPRESS

O PMP Express prové uma forma rapida e objetiva de se preparar para a Certificagao PMP
(Project Management Professional), baseada na estrutura atual que sustenta a gestao de
projetos segundo o Project Management Institute (PMI):

* (Gestao Preditiva de Projetos;

* Gestdo Agil de Projetos: Scrum, Lean, XP - Extreme Programming;

* Gestao de Projetos baseada em principios;

* Uso de miltiplas metodologias e abordagens de desenvolvimento.

3. DIFERENCIAIS

No PMP Express a SEDOR oferece os seguintes diferenciais:
* Diagramas de Apoio: a SEDOR prové diagramas que facilitam fixar os contelidos-
chave da Gestao de Projetos cobrados na prova de certificagao pelo PMI;

* Mentoria Individual de Estudos: a SEDOR colabora para que vocé monte um Plano
de Estudos personalizado;

* Portal de Simulados: os participantes praticam a prova de forma eletrdnica
em condicdes semelhantes as que realizarao a prova oficial da certificacao PMP;

* Dicas Especiais: sao fornecidas dicas especiais orientadas a suplantar as
guestdes mais intrigantes da prova de certificacao PMP;

* Suporte Tira-dividas: as participantes contam com um suporte tira-ddvidas por até
30 dias apds o término do programa.

Responder certo na prova € uma consequéncia natural.
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4. PUBLICO ALVO

Profissionais e especialistas que atuam na area de projetos que:

* buscam se certificar como PMP pelo PMI;

* queiram ter uma visao profunda e detalhada da nova gestao de projetos, com base
nas mais diversas abordagens: agil, preditiva, incremental, adaptativa e hibrida).

5. PROGRAMACAO

Dia 1 - Introducao Geral ao Programa: a nova Gestao de Projetos, orientagdes
para inscrever-se na prova da certificacao PMP, dicas para a aprovacao e logicas
de estudos

[?ia 2 - Abordagens da Gestao de Projetos: Preditiva, Interativa, Adaptativa e
Agil.

Dia 3 - Estruturacao de Equipes de Projeto e suas demandas

Dia 4 - Planejamento de Projetos - Parte I: Escopo, e Cronograma

Dia 5 - Planejamento de Projetos - Parte Il: Custos, Qualidade e Riscos

Dia 6 - Planejamento de Projetos - Parte Ill: Comunicacdes, Aquisicoes e
Integracao

Dia 7 - Planejamento de Projetos - Parte IV: Planejamento em Abordagens
Ageis
Dia 8 - Consolidando os Conhecimentos para a Prova de Certificacao Parte |

Dia 9 - Construcao de Resultados Parte I: Escopo, Cronograma, Custos e
Qualidade

Dia 10 - Construcao de Resultados Parte Il: Comunicacoes, Riscos e Aquisicoes
Dia 11 - Concluindo Projetos e Avaliacao de Resultados
Dia 12 - Consolidando os Conhecimentos para a Prova de Certificacao Parte Il

Dia 13 - Simulando a Prova de Certificacao

6. CARGA HORARIA

O PMP Express conta com 150 horas, distribuidas da seguinte forma:

* 53 horas presenciais distribuidas ao longo de 13 dias de aula;

* 105 horas de estudo e pratica de provas simuladas em Portal (horas de estudo
préprio, embasados em proposta de aprendizado do Programa).
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